
RÈGLEMENT DU TOURNOI 

                                                                                                                                                               

Les règles de jeux au Maia Handball Cup 2026 sont celles en vigueur à la Fédération 

Portugaise de Handball qui, elle, les tient de la IHF. 

Par conséquent, les normes sont les suivantes pour cette rencontre : 

Catégories d’âges féminins (F) et masculins (M) de la compétition  
F/M 10 – Nées en 2016 et après 
F/M 12 – Nés en 2014 et après 
F/M 14 – Nées en 2012 et après 
F/M 16 – Nés en 2010 et après 
F/M 18 –Nées en 2008 et après 
M 20 –Nés en 2006 et après 
F seniors – Nées en 2007 ou avant 
M seniors – Nés en 2005 ou avant  
F et M vétérans / Masters – règlement Fédération Portugaise - 1990 
Sélections - S’il y a un nombre suffisant de sélections, l’organisation du Maia Handball 
Cup 2026 créera un cadre compétitif pour ces participants 

 
a) TEMPS DE JEUX 
Catégories F et M 10 – 2x15 minutes  
Catégories F et M 12 – 2x20 minutes 
Catégories F et M 14 – 2x20 minutes 
Catégories F et M 16 – 2x20 minutes 
Catégories F et M 18 – 2x20 minutes 
Catégories M 20 – 2x20 minutes 
Catégories F et M seniors – 2x25 minutes 
Catégories F et M vétérans – 2x20 minutes 
 Dans toutes les catégories, la durée de l’intervalle est de 5 minutes 

 
b) EMPLACEMENT DES JEUX 

Les jeux se dérouleront dans la ville de Maia dans : 
- 12 pavillons sportifs couverts 
- 8 terrains avec pelouse synthétique 
- 10 poly sportifs découverts 

 

c) SYSTEME DE COMPETITION 
1. Le Maia Handball Cup 2026 – 22e Tournoi International se déroule en 8 jours, du 4 

au 11 juillet 2026. En fonction du nombre d’inscriptions, les équipes seront 
divisées par groupe de compétition et par catégorie. Selon le nombre de groupe 
par catégorie, le tournoi se jouera en 1 ou 2 phases. 

 
2. Dans chaque catégorie, se constitueront des groupes jusqu’à 6 équipes, qui joueront 
les uns contre les autres dans le 1er tour, ainsi seront établis les qualifications de la 
1ère phase de la compétition. Dans la 2ième phase, les 1ers et 2ièmes qualifiés des groupes 
précédents, intégreront le groupe des premiers, les 3ièmes et 4ièmes du groupe 
intermédiaire, les 5ièmes e 6ièmes du groupe des derniers. Dans les jeux éliminatoires, les 
équipes s’affronteront entre 1er et 2ième, 3ième et 4ième, 5ième et 6ième des groupes de la 
première phase, en jouant ultérieurement les vainqueurs et vaincus jusqu’à ce que l’on 
établisse la classification finale. Les jeux d’épuration finale des 1ers et 2ièmes qualifiés 
et des 3ième et 4ièmes, de la 2ième phase, ainsi seront, respectivement, désigné de FINAL 
A et FINAL B. 
 
3. S’il y a une autre catégorie avec à peine 6 inscriptions, ils joueront dans le système 
des uns contre les autres à un tour, établissant dans cette unique phase la classification 
finale du 1er au 6ième. 
 



4. N’importe quel jeu de la 2ième phase, huitième, quatrième, demi et finale (selon le 
nombre d’inscriptions), définira le vainqueur et le vaincu en un jeu unique.  

 
5. Chaque équipe pourra solliciter un décompte du temps par chaque partie de jeu 
 
6. Quelle que soit la catégorie d’âge, le jeu est libre 
 
7. Les joueurs pourront jouer dans une catégorie d’âge supérieure à la sienne, à partir 
du moment qu’il intègre la liste de participants remise lors du check-in. 
 
8. Aucun joueur ne pourra jouer dans des équipes différentes de la même catégorie 
d’âge  
 
9. La liste des participants dans chaque jeu devra être remise 30 minutes avant le jeu, 
avec les licences émises par l’organisation du tournoi. 
   
2. SYSTEME DE CLASSIFICATION 
1. Dans la 1ère phase et dans les catégories de phase unique, les points seront distribués 
de la manière suivante : 

- Victoire…. 3 points 
- Egalisation...... 2 points 
- Défaite.......... 1 point 
- Manque de comparaison…… 0 point 

 
2. Critères de classification dans le cas d’une égalisation ponctuelle entre 2 ou plusieurs 
équipes, s’appliquera successivement : 

2.1 Plus grand nombre de points obtenus dans les jeux entre les équipes qui ont 
égalisé 
2.2 Plus grande différence de buts dans les jeux entre les équipes qui ont égalisé  
2.3 Plus grande différence de buts dans tous les jeux du groupe d’épuration 
2.4 Plus petit nombre de buts encaissés dans tous les jeux du groupe 
d’épuration 
2.5 Dans les jeux éliminatoires, quand un jeu se termine en égalisation, nous 
procéderons de la forme suivante : 

2.5.1 si procédera à 5 tirs de 7 mètres pour chaque équipe et gagnera 
l’équipe qui aura réussi le plus grand nombre de but. 
2.5.2 Si même dans ce cas, l’égalisation persiste, l’équipe qui ratera le 
premier tir de 7 mètres, alors que l’autre équipe aura réussi son tir, 
sera éliminée. 

 
e)  ASPECTS DISCIPLINAIRES 
1. Toutes les mesures disciplinaires seront jugées par la commission disciplinaire du 
Maia Handball Cup 2026 et communiquées aux équipes 
2. Sera recalé, le club qui ne se présente pas sur le terrain à l’heure définie pour le 
jeu. Il y aura une tolérance de 10 minutes. 
3. Dans le cas où l’organisation est responsable du non présentation, le jeu sera reporté. 
L’organisation redéfinira l’heure et l’endroit du jeu. 
4. Si une équipe abandonne le terrain de jeu pendant et même sans autorisation des 
arbitres ou de l’organisation, celle-ci sera immédiatement expulsée du tournoi. 
5. Deux absences de présence d´une équipe, impliquent l´expulsion immédiate du 
tournoi. 
6. Toutes objections devront être présentées par écrit à la commission organisatrice du 
tournoi, au siège social de l’organisation au plus tard 1 heure après la fin du jeu 
contesté, avec le règlement d’une valeur de 500 euros. Dans le cas où l’objection serait 
jugée valable, ce montant déposé sera restitué. 
7. Dans les installations destinées au logement, il n’est pas permis de résider dans les 
espaces extérieurs après minuit, ceci afin de permettre le repos des participants. Par 
contre, il est permis d’entrer et sortir à partir du moment où cela s’effectue sans 
vacarme. Le non-respect de cette règle implique l’expulsion immédiate du tournoi de 
ces personnes. 



8. Les dégâts provoqués dans une des installations (sportive, logement, etc.…) sont 
immédiatement payés par le club à qui appartient le responsable du dommage. 
9. L´organisation du tournoi est détentrice des droits d´image et usufruit du droit de 
filmer, photographier une action, image ou personne. Il ne sera pas permis de réaliser 
des filmages, de tirer des photos sans autorisation. 
10. Les cas omis seront résolus par le Comité Organisateur. 

 
f)    EQUIPEMENTS 
Les équipes devront avoir plusieurs jeux de maillots de différentes couleurs. Dans le 
cas de coïncidences de couleurs, l’équipe qui devra changer son maillot sera celle qui 
est inscrite en première place dans le calendrier de ce jeu. Les joueurs devront toujours 
utiliser le même numéro de maillot dans tous les jeux.   

 
g)  BALLONS ET DRAPEAUX 
Dans le cas où il y aurait un ballon officiel pour le tournoi, se sera celle-ci qui devra 
être utilisé pour le jeu. Dans le cas contraire, l’arbitre choisira entre les différents 
ballons présentés par les capitaines d’équipe dans les normes de taille et selon les 
règles en vigueur au Portugal.  
F 10, M 10, F 12    46-48 cm 
M 12, F14, M 14     50-52 cm 
M 16, F16, F18, F sen, F vet   54-56 cm 
M 18, M 20 M sen, M vet   58-60 cm 
 
Les clubs devront être porteurs de drapeaux du club pour les cérémonies d’ouverture 
et de clôture du tournoi. Les équipes étrangères devront nous envoyer le drapeau de 
leur pays, au plus tard 15 jours avant le début du tournoi.   
 

 
PRIX 
 
 INDIVIDUELS 

- meilleur gardien de but de chaque catégorie 
- meilleur joueur de chaque catégorie 
- diplômes de participation pour tous les joueurs 

 
 

COLLECTIFS 
 - Trophées pour le 1er, 2ième et 3ième de chaque catégorie 

- Trophée discipline dans toutes les catégories 
- Super Trophée Ville de Maia – attribué par addition de tous les points de toutes 
les catégories d’âge d’un club avec les ponctuations suivantes: 

* 1ère place      15 points 
* 2ième place    10 points 
* 3ième place    08 points 
* 4ième     06 points 
* 5ième     05 points 
* 6ième     04 points 
* 7ième     03 points 
* 8ième     02 points 
* 9ième     01 point 

  
INSCRIPTION ET REGISTRE 
QUI PEUT PARTICIPER ? 

 

a) Les équipes 

Le Maia Handball Cup 2026 est un tournoi ouvert à toutes les équipes féminines et 

masculines, de toutes les villes, tous les clubs, écoles, collèges, universités, sélections (locales, 



régionales, d’états et nationales) et toute autre institution du monde qui aime et souhaite 

jouer au handball. Cette compétition a également la particularité de permettre aux anciens 

participants de revenir jouer et pratiquer cette discipline, dans une ambiance de fête et 

conviviale. 

b) Catégories d’âges féminins (F) et masculins (M) de la compétition  
F/M 10 – Nées en 2016 et après 
F/M 12 – Nés en 2014 et après 
F/M 14 – Nées en 2012 et après 
F/M 16 – Nés en 2010 et après 
F/M 18 –Nées en 2008 et après 
M 20 –Nés en 2006 et après 
F seniors – Nées en 2007 ou avant 
M seniors – Nés en 2005 ou avant  
F et M vétérans / Masters – règlement Fédération Portugaise - 1990 
Sélections - S’il y a un nombre suffisant de sélections, l’organisation du Maia Handball 

Cup 2026 créera un cadre compétitif pour ces participants. 
 

c) Les arbitres 
Les arbitres du Maia Handball Cup 2026 sont nommés par la Fédération de Handball du 

Portugal et par invitation de l’organisation. 
Toutefois, si une équipe étrangère souhaite inviter des arbitres, l’organisation du Maia 

Handball Cup 2026 acceptera son inscription, avec coût d’alimentation et d’hébergement 
réduits, à partir du moment où celui-ci présente son carnet ou son carton d’arbitre et jusqu’au 
nombre nécessaire pour le déroulement du tournoi. Il ne peut pas être jouer ou entraîneur de 
quelque équipe. 

 
d) Accompagnants 
Au-delà des liens de parenté, beaucoup d’autres raisons existent pour que les familiers 

et les amis des joueurs et des dirigeants viennent assister au Maia Handball Cup 2026. Le 
Portugal est un pays de soleil, avec des plages fabuleuses et des espaces de récréation et loisirs 
exceptionnels. Nous aurions plaisir à recevoir vos amis et votre famille pour lesquels nous 
soumettrons des projets d’hébergement et d’alimentation. Nous sommes à votre disposition 
pour toute information. 
  
 e) Enclos des jeux 
 

Toutes les équipes de toutes les catégories vont effectuer les jeux dans les pelouses 
synthétiques, principalement durant la première phase du tournoi.  

 

 

 

 

CONDITIONS DE PARTICIPATIONS ET CONTACTS 

 a) Réquisitions d’inscription et informations fondamentales 

1. L’inscription des équipes au Maia Handball Cup 2026 sera réalisé par: 

MAIASTARS –Clube de Desporto, Cultura, Ambiente e Sol. Social 

Edifício do Fórum Jovem da Maia 

 Trav. Cruzes do Monte, n.º 46 

 4470-169 MAIA 

 PORTUGAL 

  



  

Informations: En semaine, de 9 à 12 heures et de 14 à 17 heures 

Contact en portugais: José Carlos – Tel. 93 426 31 44 

Contact en français, espagnol, allemand, anglais, polaque: Aida (entre 10:00 et 12:30 et de 

14:30 jusqu´à 18:00) – Tel. 00351 91 906 2499 

  

 Email: maiahandballcup@cm-maia.pt ou maiahandballcup2026@gmail.com 

 Web: www.maiahandballcup.net 

 

3. L’inscription des équipes, qui optent pour les options de logement et alimentation 

proposées par l´organisation, devra être effectuée jusqu’au 21é juin 2026 

accompagnée du règlement, par virement bancaire, ci-joint le tarif : 

 1 équipe par institution – 100 Euros plus 23% de taxe sur la valeur ajoutée  

 2 équipes par institution – 175 Euros plus 23% de taxe sur la valeur ajoutée  

 3 équipes par institution – 250 Euros plus 23% de taxe sur la valeur ajoutée 

 4 ou plus équipes par institution – 300 Euros plus 23% de taxe sur la valeur 

ajoutée 

 

4. La valeur de l’inscription, à payer par les clubs et institutions qui n’optent pas pour 

les diverses options d’hébergement et d’alimentation proposée par l’organisation 

du Maia Handball Cup 2026, est de 185 euros pour la participation d’une équipe et 

de 155 euros par équipe pour la participation de 2 ou plusieurs équipes. Les équipes 

qui s’inscrivent avant le 1er avril 2026 bénéficieront d’une déduction de 40% 

sur la taxe d’inscription ou 20% si l´inscription se réalise jusqu’au 30ième avril 

2026. Uniquement les équipes qui effectuent les payements durant 

l´inscription seront considérées équipes inscrites. 

 

 

Opportunité à ne pas perdre ... 

 40% de déduction sur la taxe d´inscription jusqu´au 1er avril 2026 

 20% de déduction sur la taxe d´inscription jusqu´au 30ième avril 2026 

 Offre de la taxe d´inscription de la 1ère équipe de chaque pays inscrit 

 Offre de la taxe d´inscription de la 1ére équipe d´un club étranger présent dans 

les éditions antérieures, jusqu´au 1er avril 

  

3. L’inscription devra être envoyée à l’adresse indiquée ci-dessus, accompagnée du 

justificatif de règlement du transfert bancaire sur le compte : 

MAIASTARS – Clube de Desporto, Cultura, Ambiente e Sol. Social 

(clubes portugais) - NIB: 0036 0074 99100077796 77 

(clubs étrangers) – IBAN: PT50 0036 0074 99100077796 77 

mailto:maiahandballcup@cm-maia.pt


      BIC (swift): MPIOPTPL 

De la banque: Caixa Económica Montepio Geral, de Maia-Porto-Portugal  

  

4. Chaque équipe supportera les coûts d’alimentation et d’hébergement. L’organisation 

du tournoi vous fera diverses propositions.  

 

5. L’institution participante (club, école, etc.) devra avoir sa propre assurance médico-

sportive ou son attestation de fédération  

 

6. La totalité du règlement des taxes, concernant l’hébergement et l’alimentation, 

devra être effectué avant le 15 juin 2026. Dans le cas du non-respect de cette date, il y aura 

exclusion du tournoi. 

  

7. Les équipes nécessitant d’un visa pour l’entrée sur le territoire portugais, devront 

présenter l’autorisation de l’ambassade avant le 15 juin 2026. Au cas contraire, elles seront 

exclues du tournoi. 

 

8. Le transport (voyages, circuits touristiques, transferts aéroport et hôtels, allers 

plages et autres) est de la responsabilité des équipes, vous pouvez solliciter à l’organisation les 

informations sur les coûts, mais avec anticipation. 

 

 9. Le coût des voyages dans la ville de Maia est de la responsabilité des institutions 

participantes. Pour les équipes qui ont besoin d’informations ou de services concernant les 

voyages, l’organisation du Maia Handball Cup 2026 vous indiquera les plans de voyage et coûts 

relatifs à votre déplacement en collaboration et avec l’assistance technique spécialisée 

d’agences de voyages. 

 

10. Les équipes optant pour le régime d’hébergement en hôtel ou résidence, 

devront effectuer le règlement de 50% du coût total à joindre à l’inscription de l’équipe et 

payer le reste jusqu'à 15 jours avant l'arrivée à l'hôtel, afin de nous permettre d’effectuer 

les réservations. 

 

11. L’aéroport International Francisco Sá Carneiro (OPO – Porto) est situé dans la ville 

de Maia. L’organisation du Maia Handball Cup 2026 se tient à votre disposition pour tout 

renseignement, n’hésitez pas à nous contacter.  

 

12. Le prolongement du séjour dans la ville de Maia ou l´anticipation du voyage n’est 

pas impossible. Contactez avec urgence l’organisation pour les informations sur les coûts. 

 



13. Il est possible de solliciter à l’organisation des visites d´endroits touristiques et 

culturels (ville de Porto, plages, etc.) 

 

 

14. Les équipes qui souhaitent un hébergement proposé par l’organisation devront 

déposer à l’organisation une caution de 250 euros lors du check-in. Après un état des lieux 

de l’appartement lors du départ et si aucun dommage n’est survenu, la caution vous sera remise 

lors du check-out. Les dégâts provoqués sont de la responsabilité des participants qui devront 

effectuer le payement de ceux-ci. 

 

15. Les équipes qui ne prennent pas l’option d’hébergement et d’alimentation 

proposée par l’organisation, auront à payer 15 € en plus par participant. 

 

16.Toutes les équipes sont responsables de leur propre assurance sportive. 

Pour les équipes des écoles, des vétérans/masters ou autre qui nécessitent d’une 

assurance sportive, l’organisation pourra les assurer moyennant un coût supplémentaire de 15 

€ par participant. Envoyez-nous les noms, la date de naissance ci-jointe de la taxe d’inscription. 

Consultez la couverture minimale établie par la loi portugaise et les conditions de cette 

assurance. 

 

17. Dans le cas où une équipe abandonne la participation au tournoi, celle-ci n´aura 

droit à aucun remboursement (inscription, taxe de participation, assurance, etc.) 

 

18.  Les droits d´images et de recueil d´images dans tout format appartenant en 

exclusivité à l´organisation du Maia Handball Cup 2026, ainsi comme son usage postérieur. 

 

 

HEBERGEMENT ET ALIMENTATION (Entrées du 04/07/2025) 

L’organisation du Maia Handball Cup 2026 propose diverses options pour l’hébergement 

et l’alimentation des participants, du 4 au 11 juillet 2026, pour un total de 8 nuits et 14 repas 

(7 déjeuners et 7 dîners). 

Les coûts concernant les propositions présentées sont par personne et incluent 

certaines des activités (énumérées ci-dessous) durant le tournoi:   

 

Options d’hébergement et d’alimentation – taxes par participant 

Les taxes indiquées sont par participant/personne et correspondent à un séjour pour la 

période du 4 au 11 juillet 2026. Les taxes proposées incluent 14 repas, selon l’option 

d’hébergement du tournoi. Consultez les prix par personne dans le cadre annexé. Les repas en 

cantine de l´école sont servis par une entreprise du Portugal. Les options de résidentielle et 

hôtel, le petit-déjeuner est inclus dans le local d´hébergement.        



        

 

 S1 - Salle de cours scolaire avec matelas 

Les participants devront se munir de sac de couchage, des objets nécessaires et 

essentiels pour un hébergement en salle de cours scolaire 

 

T1 – Résidentiel (2 étoiles**) 

Les participants logeront en chambre double, triple, quadruple ou quintuple avec 

arrivée le 4 et départ le 11 juillet 2026. La disponibilité est de 44 personnes. 

 

Z1 – Hôtel (4 étoiles****) à Maia 

 Les participants seront hébergés dans des chambres doubles ou triples avec 

arrivée le 4 et départ le 11 juillet.  

 

 

Attention 

1. L’option S, n’incluent pas les petits déjeuners 

2. Dans toutes les options il sera demandé un dépôt de caution de 250 euros par équipe. 

Celui-ci sera restitué lors du check-out si aucune dégradation du logement n’est constatée 

3. Les dommages provoqués seront payés par les participants  

4. Dans les options T et Z ne sont pas inclus le transport des équipes vers les complexes 

hôteliers. Au cas de nécessiter, l´organisation contracte ce service avec les coûts payés des 

par les participants 

5. Les taxes indiquées incluent l’accès à une grande partie des activités proposées 

6. Dans les options T et Z les équipes devront envoyer 50% des taxes d’hébergement et 

d’alimentation au moment de l’inscription, sans lesquelles l’inscription ne sera pas prise 

en compte et payer le reste jusqu'à 15 jours avant l'arrivée à l'hôtel 

7. Il est possible de prolonger ou d’anticiper le séjour, à partir du moment où la demande 

est faite avec anticipation auprès de l’organisation, afin que vous puissiez bénéficier des 

meilleures conditions. 

8. L’organisation dispose, également, d’excellentes conditions pour l’hébergement et 

l’alimentation des personnes accompagnants (parents, familiers et amis). 

 

Les options d’Hébergement et d’Alimentation dans le Maia Handball Cup 2026 

Attention: la date d’entrée au tournoi, 4 juillet 

Taxes par participant 

Les repas en cantine de l’école sont servis par une entreprise  du marché portugais 

Dans les options de résidentiel ou d’hôtel est inclus le petit déjeuner,  Aux prix indiqués est 23% TVA (taxe sur la valeur ajoutée) 

Options Nombre de repas - 

Entrée à 04/07  

Nombre de nuits - Entrée à 

04/07 

Taxes par  participant 

S1 - Salle de cours scolaires avec matelas 14 - école 8 160 

T1 - Résidentiel 2 étoiles - chambre 

double/triple/quadruple 

14 - école 7 Á définir au cas par cas 

Z1 - Hôtel à Maia 4 étoiles - chambre double / triple 14 - école  7 Á définir au cas par cas 



 

IDENTIFICATION ET ACREDITATION 

Les équipes devront envoyer à l’organisation du Maia Handball Cup 2026 une liste 

comprenant le nom, la date de naissance, l’identification fédérative et une photo ou 

photocopie de chaque participant avant le 22 juin 2026, afin de nous permettre l’émission des 

licences pour le tournoi. 

 

Les équipes, au moment du check-in, devront présenter une liste des participants (dans 

le cas de modifications par rapport à la liste envoyée) accompagnée par un document original 

d’identification (pièce d’identité, passeport, licence fédérale, permis de conduire) et une 

photo ou photocopie de la photo, afin de confirmer et émettre les licences propres au tournoi. 

Durant le check-in et le tournoi les photocopies des documents ne sont pas autorisées. 

Les licences propres au tournoi seront l’identification des participants aux jeux et cela pendant 

tout le tournoi. 

 

 

 

 

 

ACTIVITES ET FACILITES 

 L’organisation élaborera un programme d’activités hors compétition qui nous pensons 

sera au goût de tout à chacun. Activités proposées : 

 

1. Rencontre avec les dirigeants – Mis à part le fait qu’un espace de rencontre journalier 

sera ouvert à tous les participants- l’organisation du Maia Handball Cup 2026 réunira les 

dirigeants concernés lors d’une session de confraternité avec comme objectif l’échande d’idées 

et d’expériences concernant les modalités et ainsi permettre le renfort des liens amicaux dans 

le monde de l’Handball. 

 

2. Jeux de dirigeants, entraîneurs et arbitres (dans leur fonction de gestionnaires) ces 

agents sportifs ont rarement l’opportunité de jouer au handball. Avec ces jeux, au-delà de 

l’invitation et de l’amusement, les dirigeants, les arbitres et les entraîneurs, auront l’occasion 

de réaliser une activité, dans une situation où ils pourront renforcer leur auto-estimation et 

leur position d’idole à travers leurs joueurs 

 

3. Jeux des équipes transnationales – cherchant à établir des liens de grande amitié 

entre les joueurs de différents pais et continents, l’organisation du Maia Handball Cup 2026 

encouragera la composition d’équipe avec différentes nationalités présentes sur le tournoi, et 

qui s’affronteront entre eux. 

 



4. Activités aquatiques dans d’excellentes piscines climatisées- La ville de Maia a 4 

piscines municipales de haute qualité. En été, il sera toujours appréciable d’effectuer une 

longueur afin de se décontracter.  

 

5. Visites au musée – Les autres aspects culturels ne sont pas oubliés. Les villes de Maia 

et Porto ont de nombreux musées thématiques. Pendant le temps libre, ils pourront être visités. 

L’entrée est gratuite pour certain 

 

6. Visites zoologiques de Maia – rares sont les petites villes européennes qui possèdent 

un parc zoologique. Dans la ville de Maia, nous pouvons vous offrir l’opportunité d’une visite 

au royaume animal dans un espace sécurisé et agréable. 

 

7. Activités nocturnes : invitation au parc central, bars et discothèques – le Maia 

Handball Cup 2026 n’imaginait pas ne pas avoir un espace convivial pour la fraternisation entre 

les personnes de différentes régions, pais et continents. Les personnes dans leur mobilité 

méritent d’être unies, être amies et joyeuses. L’organisation du Maia Handball Cup 2026 a 

pensé à cela et mettra à disposition des espaces conçus pour cet effet, le soir après les 

compétitions. 

 

8. Concours Miss et Mister Maia Handball Cup 2026 

L’handball est également composé de belles personnes. Beaux, nous le sommes tous, 

chacun à sa façon... Les plus exhibitionnistes auront leur espace d’élection. De là sortira les 

premières miss et mister Maia Handball Cup 2026 

 

9. Epreuve Culturelle  

Dans une rencontre de ce type, nous n’aurions pas pu laisser passer l’occasion de mieux 

nous connaître. Ainsi, tous les participants pourront présenter sketchs montrant les coutumes 

et habitudes culturelles de leur région, pais, continent et peuple  

 

10. Plages.  

Ont dit que le Portugal est “un pais avec un bord de mer planté”. En un peu plus de 10 

minutes de trajet, nous rencontrons des dizaines de plages fabuleuses en période estivale. 

N’oubliez pas de mettre de l’écran solaire. Le transport est à la charge responsabilité des 

participants. 

 

11. Tennis – Situé auprès de 2 ensembles sportifs où se déroulera la compétition, le 

complexe Municipal de tennis de Maia, avec ses 10 cours, constituera également une 

opportunité, pour les dirigeants et les accompagnants des équipes, de se décontracter en 

faisant un peu de sport dans d’excellentes conditions.  

 



12 – Activités du Vol et Saut  

La ville de Maia, mis à part d’être dotée de l’aéroport International Francisco Sá Carneiro 

(OPO), a également l’Aérodrome de Vilar de Luz où ces visiteurs pourront développer des 

activités aériennes. Ainsi, vous pourrez effectuer des sauts en parachute en tandem (avec un 

professionnel qualifié) ou effectuer un baptême de l’air dans un avion contenant 4 passagers. 

Les informations seront disponibles à partir du 17 juin 2026.  

   

13 – Initiation à Equitation  

Pendant votre temps libre, vous pourrez faire des balades à cheval ou alors, vous initier à 

l’hippique 

 

14 – Programme Culturel  

Pendant le tournoi, l’organisation du Maia Handball Cup 2026 pourra au bon vouloir des 

participants mettre à disposition un large programme culturel 

 

15 – L’espace de débat – Durant le tournoi, tous les agents sportifs inscrits, pourront 

contribuer avec leurs opinions sur les grandes questions du développement de la modalité 

 

16 – Cliniques des étoiles – Durant cet évènement, les joueurs pourront participer dans 

des actions pratiques avec des grandes personnalités de l’handball. 

 

17 – Karaoké – Les talents inconnus auront l´opportunité de briller. 

 

18 – Les fêtes et convivialité 

 

19 – Action de formation d’entraîneurs – Du 3 au 5 juillet va se réaliser une action de 

formation pour les techniciens d’Handball reconnu par la Fédération d’Handball du Portugal – 

à confirmer 

 

 

ATTENTION : Malgré certains prix réduits, certaines activités sont payantes par les participants 

dans le local. En ce moment, l’organisation du Maia Handball Cup 2026 est en négociation afin 

d’obtenir les meilleures conditions pour les participants. 

Inclus dans la taxe de participation, les situations suivantes sont déjà assurées : 

1, 2, 3, 4, 8, 9, 15, 16, 17, 18.  
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